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\ En numérologie, nous traversons 3 grands cycles de vie. Les deux premiers durent un hﬁ
peu moins de 30 ans. La durée du 3eme cycle dépend de notre retour de I'autre c6té du %
4 voile. S il

Chacun de ces cycles sera régi par les énergies qui lui sont propres. Ce seront donc
autant de lecons a comprendre, a apprendre et a dépasser. Ce seront aussi des
vibrations qui nous accompagneront en nous poussant parfois, nous freinant a d'autres,
tout au long de notre chemin de vie.

En étant conscients des énergies qui nous accompagnent, nous pouvons davantage les
utiliser et en faire de véritables compagnes de route.
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De ma naissance a mes 26 ans \

C’est un enfant sensible qui est recherche de contacts et

= J‘I de soutien. Il aura du mal a quitter les jupons de sa mére.

97% C’est aussi un enfant assez influengable. Trés souvent ces
enfants recherchent tres tot des partenaires de vie. Car ’ J
c’est leur « solution » pour réussir a quitter le nid sans se
sentir seuls. reTT—
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De 27 ans a mes 53 ans

Construire, construire, construire....\Vous aimez travailler. Et
aimez la sécurité que vous apportent les fruits de votre travail.
Vous organisez, comptez, contrblez. Vos projets avancent, vous
avez le vent en poupe. Et ne ménagez pas vos efforts.

Tous les environnements professionnels qui demandent rigueur
et discipline vous conviendront. Vous avez aussi une trés
grande conscience professionnelle. Osez sortir du cadre de
temps en temps, méme si vous avez créé vous-méme ce cadre.

SX‘:

A partir de mes 53 ans

Une retraite active vous attend. Le repos, ce n’est pas pour tout
de suite. Vous avez besoin de vous rassurer avec un cadre
solide. Un cycle propice aux grandes réalisations méme si elles
sont « tardives »
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Chaque année, nous changeons d'année personnelle. Comme pour les cycles, ces
années déterminent les vibrations, donc les énergies qui vous nous accompagner le
temps de ces 12 mois.

Votre année personnelle démarre environ 2 mois avant votre date de naissance. Il existe
différentes écoles a ce sujet, mais chez Mademoiselle Bien-étre, par expérience, nous
adhérons a celle-ci.

Donc, 2 mois avant votre anniversaire, les énergies changent. Cela peut étre subtil et
progressif. Mais si vous y prétez attention, vous sentirez les vibrations évoluer.

Nous fonctionnons toujours en cycle de 9 (9 jours, 9 mois, 9 années, 9 vies, etc....).
Vous trouverez ci-dessous une explication de toutes les années personnelles que vous
traverserez.

A compter du 4 décembre 2022 et jusqu'au 4
+ decembre 2023 +

Vous étes en année 4
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Année personnelle 1
Une année propice aux promotions, aux mutations, bref ¢ca bouge ! Une année qui vous
aide a vous réaliser. C’est aussi un moment propice a planter les graines de vos futurs
projets. Vous n’étes pas encore compléetement dans I’action, c’est normal : les graines
doivent germer d’abord. Vous faites preuve d’audace et d’originalité. On vous suit dans
vos idées. Votre créativité et votre avant-gardisme sont reconnus. Profitez-en ! Une
année idéale aussi pour lacher la main de ce qui vous retient et prendre votre envol vers
plus d’autonomie.

Année personnelle 2
Une année qui vous met dans le concret. Les graines semées ont germé. Maintenant
vous voila dans le feu de I'action. Vous aurez certainement besoin de faire quelques
ajustements. C’est une bonne année pour vous lancer dans la recherche de nouveaux
partenaires de travail, de nouvelles facons de coopérer. Une année propice aux
échanges sains et nourrissants. Vous solidifierez vos acquis, certainement grace a cet
entourage bienveillant. Votre intuition est aiguisée, sachez en profiter.

Année personnelle 3
Une trés bonne année qu’une année 3. On dit souvent que c’est une année de chance.
Vous étes créative, avez envie de partager et de communiquer. Votre entourage change
et vous vous nourrissez de ces nouveaux contacts. C’est une année durant laquelle vous
étes « protégée ». Tout travail vous demandant d’étre en relation avec les autres, de
communiquer, d’utiliser votre créativité vous conviennent. Toute activité qui vous
permet de vous exprimer aussi. Les domaines créatifs et de la guérison vous sont
également propices. Une bonne année pour les commerces aussi.

Année personnelle 4
Une année qui vous ramene les pieds sur Terre apres une année 3 tres porteuse. Cette
année vous demande de retrousser vos manches et de vous remettre au travail. Vous
restructurez, vous réorganisez, vous reposez le cadre si nécessaire. Une année propice
a tout contrdler pour continuer a avancer sur des bases saines.
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Année personnelle 5
Une année propice aux changements en tous genres. Vous aurez envie qu’un vent de
liberté souffle sur votre domaine professionnel. Mutation, changement de poste,
réorientation professionnelle sont totalement envisageable cette année ! C’est aussi une
année propice aux nouvelles expériences, idéale pour lancer un nouveau projet. Votre
curiosité vous pousse sur de nouveaux chemins. Vous étes indépendante et avez besoin
d’autonomie.

Année personnelle 6
Une année qui vous demande de prendre vos responsabilités et de retrouver une
stabilité apres une année 5 pleine de mouvements. Une année qui vous demandera
certainement de faire de vrais choix de vie. Vous aurez besoin de vous sentir entourée,
aurez envie de calme et de sérénité. Cette année vous aurez envie de vous rendre utile,
de vous mettre au service des autres. Principalement de votre famille. Une année assez
paisible qui vous permet de trouver équilibre et harmonie.

Année personnelle 7

C'est une année qui vous propose de ralentir et de revenir a I'intérieur de vous. Une
année propice a la réflexion, a vous poser les bonnes questions. Vous n’étes donc pas a
I’abri de grandes remises en causes professionnelles. Vous cherchez davantage de sens
a ce que vous faites et avez envie d’apporter votre pierre a I'édifice collectif. Une année

idéale pour vous lancer dans de nouvelles études, formations. Et dans toute nouvelle

aventure intellectuelle. Une année a voir comme une année de repos, de calme. Pour

mieux repartir 'année prochaine !
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Année personnelle 8
Une trés bonne année pour les réalisations professionnelles, matérielles et financiéres.
Une année de récolte des 7 années précédentes. De belles opportunités s’offrent a vous
: montée en compétences, plus de responsabilités, opportunités, profitez d’avoir le vent
en poupe ! En méme temps, une année 8 vous met clairement face a vos responsabilités
: alors les erreurs sont souvent réellement dommageables. Il faut donc prendre le temps
de la réflexion quand c’est nécessaire. Une année de travail et rigueur mais qui «
rapporte ».

Année personnelle 9
Une année de bilan des 8 années qui viennent de s’écouler. Vous arrivez a la fin d’un
cycle. C’est donc une année idéale pour changer de travail, fermer des portes et
cloturer des dossiers. Une bonne année pour faire le point, pour prendre des décisions
importantes. Ces décisions auront un impact sur votre prochain cycle de 9 années qui
démarre I'année prochaine, alors prenez le temps nécessaire a la réflexion. C’est une
année « double » : d’un c6té vous verrez 'aboutissement tant attendu de certains
projets et de I'autre, vous vivre de grands chamboulements. Alors accrochez-vous ! Une
année propice a I'alignement professionnel.
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